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Психолог Донецк

Донецьк, Україна

Антонова Алла ( Донецк)

Дипломированный, практикующий психолог

Гештальт-терапевт (МГИ)

Индивидуальное консультирование, семейное консультирование и психотерапия

Если вам одиноко среди близких, вас не слышат и не понимают, если вы запутались и не знаете что делать -

проффесиональная помощь психолога может оказаться Вам полезной.

Успешный опыт работ в следующих темах:

-сложности в отношениях с окружающими (семья, друзья, работа);

-детско-родительские отношения (преодоление противоречий, предотвращение конфликтов);

-неуверенность и низкая самооценка;

-работа с психосоматическими расстройствами (влияние психологических факторов на возникновение и течение

заболеваний);

-работа с агрессией (исследование природы собственной агрессии, подавленный гнев, аутоагрессия);

-женско-мужские отношения (утрата объекта любви, гармонизация отношений в паре, развод, поиск партнера);

-тревожные состояния (страхи, панические атаки, фобии, депрессия);

-женская идентичность (исследование сексуальности, ресурсы женственности);

-пищевая зависимость и другие личностные трудности.

Запись на консультацию по тел: 050-637-60-33

Стоимость консультации 150 грн/час

  

 Price: 150 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную
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 Торг: неуместеннеуместен

Антонова Алла 0506376033 ул. Донецкая 60-а
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